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Nättroll och AI 
Källkritiska och lekfulla aktiviteter på bibliotek
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Introduktion
Välkommen till Sommarboken 2023! 

Sommarboken är ett biblioteksprojekt där den kravlösa läsningen står i fokus. Alla kan vara 
med. Det handlar inte om hur många sidor eller böcker barnen läser utan vi vill främja och 
hjälpa barnen att genom lust hitta till läsningen. Boksamtalet är den centrala metoden i 
Sommarboken. Genom att på träffarna höra om böcker, få boktips och prata om vad man 
upplevt och läst fördjupas och breddas läsupplevelsen.

Inför varje sommar röstar barn från olika bokklubbar i Sverige fram ett tema och det årliga 
fokusområdet handlar om en fortbildning för bibliotekarier till att arbeta inom ett aktuellt 
område eller metod. De deltagande sommarboksbiblioteken arrangerar träffar som oftast 
består av tre delar: boksamtal/boktips, någon form av aktivitet kopplad till litteratur samt en 
gemensam fikastund. På sommarboken.se finns tips och hjälp för marknadsföring, affischer, 
logotyper, filmer och övrigt läsfrämjande material för nedladdning.

2023 är Sommarbokens fokusområde källkritik. Därför har vi gett Martin Törnros i uppdrag att 
ta fram sju roliga och engagerande aktiviteter som kopplar an till temaområdet. Uppdragen är 
riktade till 8-12-åringar och beskrivs i detta häfte. Vissa är digitala medan andra genomförs 
genom att till exempel rita, skriva och viska. Tillsammans kommer ni att möta troll och drakar, 
skriva poesi och låttexter, och sprida både nyheter och rykten.

Varje aktivitet kommer med enkla diskussionsfrågor och allt material går att anpassa till hela 
målgruppen. Fundera själv på vilka moment som passar just din grupp, och var inte rädd att 
anpassa aktiviteterna utifrån gruppen. Vi rekommenderar att ni testar i förväg med ett par 
kollegor, och väljer ut alla eller de aktiviteter som ni tycker passar just er.

Vi hoppas att ni tycker aktiviteterna är spännande och inspirerande och att ni själva blir nyfikna 
att gå ännu djupare in i nättrollskogen.

Lycka till!

Katarina Larson, projektledare Sommarboken
Martin Törnros, Interaktiva rum
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Aktiviteter

Varje aktivitet anger:

•   Beskrivning av aktiviteten.
•   Uppskattad tid det tar att genomföra aktiviteten exklusive 
   diskussionsfrågor och följdaktiviteter.

•   Material som behövs för att förbereda och genomföra aktiviteten.
•   Förberedelser inför aktiviteten.
•   Instruktioner för genomförande av aktiviteten.
•   Förslag på följdaktiviteter (endast vissa aktiviteter).
•   Förslag på diskussionsfrågor efter genomförande.

Tips! De flesta övningar och diskussionsfrågor går att anpassa till hela målgruppen 8-12-åringar. 
Fundera själv på vilka moment som passar just din grupp, och var inte rädd att anpassa aktivi-
teterna utifrån gruppen.

Tips! Se till att du som aktivitetsledare förstår instruktionerna och kan förmedla dessa till grup-
pen. De är i de flesta fall inte skrivna för att läsas innantill, utan för att vara ett tydligt stöd till 
dig som aktivitetsledare. Testa gärna i förväg med ett par kollegor.

Tips! I de flesta aktiviteter går det utmärkt att arbeta i par eller mindre grupper, även om 
instruktionerna beskriver att olika moment genomförs individuellt. Gör det som passar er bäst 
utifrån gruppen, den tid ni har tillgodo och andra omständigheter.
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   Viskleken med 
   text och bild

Undersök hur nyheter och rykten sprids och förändras när den vandrar från person till person. 
Denna aktivitet baseras på den klassiska Viskleken men genom att skriva och rita istället för 
att viska.

Varje person formulerar varsin nyhetsrubrik eller ett ord att utgå ifrån och skriver det på en 
lapp. Nyheterna cirkulerar laget runt och förändras efterhand då övriga personer om vartannat 
ritar och skriver sina egna tolkningar av respektive händelse.

Tid 45 minuter

Material
•   En skål eller burk.
•   Papperslappar i vitt, cirka storlek A5, att skriva och rita på.
•   Papperslappar i tre olika färger, till exempel blå, röd och grön, att skriva enstaka ord på.
•   Pennor i olika färger att skriva och rita med.
•   Tidtagarur.

Förberedelser
•   Ställ fram en skål och färgade papperslappar. Varje person ska ha en lapp av 
   respektive färg.

•   Lägg fram vita papperslappar. Varje person ska ha en hög med lika många lappar som 
   antalet deltagare, det vill säga om det är fem deltagare ska varje person ha fem vita lappar.

•   Ställ fram pennor att skriva med och färgade pennor att rita med.
•   Förbered tidtagning och bestäm hur lång tid det får ta att tolka/skriva/rita varje lapp, 
   cirka fem minuter kan vara lagom.

Tips! Beroende på gruppen (och den tid ni har tillgodo) kan aktivitetsledaren vara strikt med 
tiden eller låta deltagarna arbeta lugnt i sin egen takt.

Genomförande
1   Placera er:
	 a.	 Sätt er i en stor cirkel, gärna runt ett bord där det är enkelt att skriva 
		  och rita utan att snegla på varandras papper.

2   Skapa nyhetskomponenter:
	 a.	 Varje person tar en blå lapp och skriver en plats, till exempel Stora torget.
	 b.	 Varje person tar en röd lapp och skriver en eller flera karaktärer (personer, 
		  djur, påhittade karaktärer), till exempel tre apor från djurparken.
	 c.	 Varje person tar en grön lapp och skriver ett verb eller en händelse, till 
		  exempel kastar tomater.
	 d.	 Vik ihop lapparna och blanda i skålen.
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3   Skapa nyhetsrubriker:
	 a.	 Varje person tar en lapp av varje färg och skapar utifrån dessa en 
		  nyhetsrubrik, till exempel Tre apor har rymt från djurparken och kastar 
		  tomater på Stora torget.
	 b.	 Varje person tar en hög med vita lappar och skriver sin nyhetsrubrik på 
		  den översta lappen. Låt denna lapp ligga kvar överst.

4   Sprid nyheten:
	 a.	 Varje person skickar hela högen med vita lappar till sin granne till 
		  höger/motsols. Varje person har nu fått en ny hög med vita lappar, där 
		  den översta lappen har en nedskriven nyhet.
	 b.	 Varje person läser tyst och kommer ihåg nyheten som står skriven på d
		  en översta lappen. Denna lapp läggs sedan underst i högen.
	 c.	 Varje person ritar nyhetshändelsen på den tomma översta lappen. 
		  Låt denna lapp ligga kvar överst.
	 d.	 Varje person skickar återigen hela högen åt höger. Varje person har nu 
		  fått en ny hög med vita lappar, där den översta lappen har en ritad nyhet.
	 e.	 Varje person tittar på sin bild och tolkar vad som händer. Denna lapp läggs
		  sedan underst i högen.
	 f.	 Varje person skriver ner den nyhetshändelse som hen har tolkat från bilden, 
		  på den tomma översta lappen.

5   Upprepa föregående steg, det vill säga när ni får en text ska ni rita, när ni får en bild ska 
  ni skriva. Kom ihåg:

	 a.	 innan ni skickar vidare högen så låter ni den lapp som ni själva har 
		  skrivit/ritat på ligga kvar överst.
	 b.	 när ni har läst/tolkat den översta lappen i er nya hög så lägger ni lappen 
		  underst i högen, utan att vända på lappen.

6   Till slut kommer ni ha gått hela varvet runt, och varje person kommer ha fått tillbaka sin        
   egen påhittade nyhet. Gå då varvet runt och presentera respektive “originalnyhet” och se
   hur den har förändrats under varvets gång, lapp för lapp. 

Diskutera (förslag på diskussionsfrågor)
1   Vad är ett rykte, och hur kan olika rykten uppstå?
2   Hur kan olika rykten spridas och vad kan hända då? Diskutera gärna utifrån exempel, 
  men undvik att nämna namn eller känsliga uppgifter.

3   Kan man alltid lita på vad kompisar säger, eller behöver man ibland vara försiktig?
4   Kan man lita på nyheter som man läser i tidningen, ser på tv, hör om i skolan eller hittar 
   på internet? Är det skillnad beroende på var man hör/läser nyheten?

Förenklad version
Det går bra att anpassa leken utifrån gruppens ålder och nivå genom att ändra valfria 
moment, till exempel:
•   Skriv/rita ett (1) ord istället för en hel nyhet.
•   Ta hjälp av en vuxen i skriv- och läsmomenten.
•   Viska istället för att skriva och rita, likt den klassiska Viskleken.
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    Viskleken 
    över tid

Undersök hur nyheter sprids och förändras när de vandrar från person till person över en 
längre tid. Denna aktivitet baseras på den klassiska Viskleken men med en tidsfördröjning 
mellan varje viskning.

Varje person hittar varsin nyhet att utgå ifrån och sprider denna till nästa person, som i sin 
tur sprider den vidare senare under dagen, och så vidare. Flera nyheter kommer att cirkulera 
samtidigt, lika många nyheter som antalet deltagare. Under en Sommarboken-träff har varje 
nyhet cirkulerat ett helt varv och passerat samtliga personer. Är det fortfarande samma nyhet 
när hela varvet har gått?

Tid 15 minuter uppstart + utspritt över dagen.

Material:
•   Datorer/telefoner/böcker/tidningar att hitta nyheter/händelser i.
•   Papper och pennor för anteckningar.

Förberedelser:
•   Förbered ett par datorer/paddor/böcker/tidningar för deltagarna att hitta varsin
    nyhet eller händelse. Om önskvärt kan deltagarna använda sina egna mobiltelefoner.
•   Baserat på antalet deltagare och den totala tid ni har, bestäm hur frekvent deltagarna
   ska sprida nyheterna vidare till nästa person.

Tips! Denna aktivitet är tänkt att göras parallellt med annat skoj!

Tips! Beroende på gruppen kan deltagarna själva ansvara för att hålla reda på tiden, eller så 
signalerar aktivitetsledaren när det är dags att sprida nyheterna vidare.

Genomförande
1   Varje person hittar en nyhet eller händelse på internet eller i en bok/tidning på biblioteket. 
   Det kan vara en ny eller gammal händelse som går att sammanfatta i ett par enkla meningar.
2   Varje person sammanfattar sin händelse och skriver ner den på ett papper. Hen behåller 	
   pappret för sig själv.

3   Varje person kommer under dagen att berätta samtliga nyheter vidare till en och samma    
   person. Bestäm i gruppen mellan vilka personer nyheterna ska spridas, till exempel Ahmed 
   berättar alltid vidare till Bodil, Bodil berättar alltid vidare till Calle, och så vidare.

4   Sprid era nyheter:
	 a.	 Vid den första nyhetsspridningen viskar alla “sin egen nyhet” till den överens	
		  komna mottagaren, det vill säga Ahmed berättar sin nyhet till Bodil. Bodil 
		  skriver inte ner den nyhet hon hör, utan kommer ihåg den i huvudet.
	 b.	 Med det överenskomna intervallet så berättar varje person i smyg vidare den 
		  senaste nyheten de hörde, till den överenskomna mottagaren, det vill säga
		  Bodil berättar Ahmeds nyhet vidare till Calle.
	 c.	 Upprepa föregående steg tills ni har gått hela varvet runt, det vill säga nyheten
		  har spridits lika många gånger som antalet deltagare och är nu tillbaka hos den
		  ursprungliga personen.
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5   Presentera nyheterna i helgrupp:
	 a.	 Varje person presenterar den sista nyheten de hörde.
	 b.	 Personen som skapade respektive nyhet läser upp sin lapp med den ursprungliga 	
		  nyheten.

Diskutera (förslag på diskussionsfrågor)
•   På vilka sätt förändrades era nyheter när de spreds från person till person?
•   Var det lätt eller svårt att minnas och återberätta de nyheter du hörde? Hände det att 
   du råkade glömma bort eller lägga till egna detaljer?

•   Kan de nyheter som du läser i tidningen, ser på tv, lär dig i skolan eller ser på internet 
   ha förändrats från sitt ursprung, innan de når fram till dig? Är det skillnad beroende på 
   var du hör/läser nyheten eller vem som berättar nyheten för dig?

   Skriv din egen AI-bild

Skapa dina egna bilder med hjälp av artificiell intelligens. I denna aktivitet skriver deltagarna 
enkla meningar och låter ett datorprogram tolka texterna och utifrån dessa skapa bilder. 
Dessa bilder är helt unika, skapade i stunden och finns inte sedan tidigare.

Tekniken fungerar kortfattat på så sätt att datorprogrammet (AI) har “tränats” genom att se 
en ofantlig mängd bilder med tillhörande textbeskrivningar. Genom denna träning har pro-
grammet byggt upp en förståelse för hur olika textinnehåll kan representeras visuellt, och har 
möjlighet att själv skapa nya bilder utifrån instruktioner. Man kan förenklat säga att varje bild 
som AI skapar är en mix av en stor mängd “riktiga bilder”, se föreslagen följdaktivitet.

Tid 15 minuter

Material
•   Datorer/paddor/telefoner med internetuppkoppling. Ingen registrering behövs. Det går 
  bra att arbeta i mindre grupper på bibliotekets eller deltagarnas egna enheter.

Förberedelser
•   Gå in på https://clipdrop.co/stable-diffusion för att komma åt verktyget. Stable diffusion    	
   kräver ingen registrering och ni kan använda verktyget på flera datorer samtidigt.

Notera: Stable diffusion är ett populärt kostnadsfritt verktyg med många användare. Ifall 
många personer använder verktyget samtidigt kan man ibland får svaret Error när en försöker 
generera en bild. I dessa fall brukar det gå bra att vänta och försöka igen lite senare.

Notera: Stable diffusion utvecklas av en engelsk forskningsgrupp. Läs om datahantering, 
användarvillkor och dylikt på https://clipdrop.co/stable-diffusion innan ni väljer att genom-
föra denna aktivitet. Ni har rätt att använda och ansvarar för de bilder som ni genererar med 
verktyget.
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Genomförande
1   Gå in på https://clipdrop.co/stable-diffusion 
2   Skriv en kort bildbeskrivning (på engelska) och klicka på “Generate image”. Programmet 
   kommer att arbeta i någon minut och presenterar sedan fyra bilder. Till exempel har frasen 
   “Forest troll in the Swedish woods” resulterat i följande fyra bilder:

 Förslag på följdaktiviteter
•   Skriv nyhetsrubriker och/eller -artiklar och bildsätt med era AI-genererade bilder. Skriv ut   
   och häng upp era nyheter i biblioteket. Använd till exempel:
   a.	 ett digitalt program som ert bibliotek har tillgång till.
   b.	 papper och pysselmaterial för att skapa löpsedlar.
   c.	 onlinetjänster såsom https://breakyourownnews.com/ 

•   Använd Stable Attribution (https://www.stableattribution.com/) för att se vilka “riktiga 
•   bilder” som troligtvis ligger till grund för den AI-genererade bilden, se exempelbild:  
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Diskutera (förslag på diskussionsfrågor)
•   Om man bara tittar snabbt, är det enkelt eller svårt att avslöja att bilderna inte är riktiga
   fotografier? Ge exempel.

•   Tycker ni att man får skapa och sprida “fejkade bilder” hur man vill? Motivera.

Inspiration
Läs mer om AI-genererade bilder på Digiteket, “En konstnärlig AI”: 
https://digiteket.se/inspirationsartikel/en-konstnarlig-ai/

   Träffa en drake

Använd Google AR i mobiltelefonen eller paddan och bjud hem drakar, enhörningar och alla 
möjliga djur. AR står för augmented reality och innebär att man förstärker den verkliga världen 
ett ett digitalt/virtuellt lager, i Google AR innebär det att man kan se skalenliga modeller av 
djur och väsen tillsammans med den bild som mobilens/paddans kamera visar.

Tid 15 minuter

Material
•   Paddor/telefoner. Ingen registrering behövs. Det går bra att arbeta i mindre grupper på 
   bibliotekets eller deltagarnas egna enheter.

Förberedelser
•   Gå in på https://support.google.com/websearch/answer/9817187 för att se vilka djur som
    finns tillgängliga att visa i AR. Listan är inte komplett utan du kan hitta ytterligare djur och
    väsen till exempel genom att söka “google ar list of animals”.

•   I samma länk tar du del av instruktioner för att visa djuret i AR. Inget särskilt program 
  behöver installeras, utan det fungerar i program som finns förinstallerade på de flesta 
  Android/iPhone/iPad-enheter.

Genomförande
1   Besök https://google.com i Google-appen eller Safari.
2   Sök efter ett djur, ett objekt eller en plats.
3   Om det finns ett 3D-resultat kan du trycka på Visa i 3D.
4   Om du vill interagera med 3D-resultatet i AR trycker du på Visa i omgivningen/AR/Objekt 
   beroende på enhet.

5   Följ anvisningarna på skärmen.
6   Använd avtryckaren (cirkeln) för att spara en bild eller spela in en film, se skärmdump 
   nedan där en drake är på besök i Örgryte, Göteborg.
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Förslag på följdaktivitet
•   Skriv nyhetsrubriker och/eller -artiklar och bildsätt med era AR-bilder. Skriv ut och häng
   upp era nyheter i biblioteket. Använd till exempel:
  a.	 ett digitalt program som ert bibliotek har tillgång till.
   b.	 papper och pysselmaterial för att skapa löpsedlar.
   c.	 onlinetjänster såsom https://breakyourownnews.com/

Diskutera (förslag på diskussionsfrågor)
•   Om man bara tittar snabbt, är det enkelt eller svårt att avslöja att bilderna inte är riktiga
  fotografier? Ge exempel.

•   Tycker ni att man får skapa och sprida “fejkade bilder” hur man vill? Motivera.

Inspiration
Läs mer om hur AR kan användas i pedagogiskt syfte på Naturskyddsföreningen, “3D-djur i 
skolan”: https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/3d-djur/ 

   Skriv en emoji-låttext

I en digital värld uttrycker vi oss allt mer i bilder. Bilder och emojis används för att uttrycka 
såväl enkla ord som komplexa känslor. Men när en bild säger mer än tusen ord kan den också 
tolkas på mer än tusen sätt. I denna aktivitet tolkar och skriver deltagarna kända låttexter ge-
nom att endast använda emojis. I en lekfull stund undersöker de tillsammans vad som är lätt 
och svårt att uttrycka med de bilder som tar allt större plats i vår dagliga kommunikation.

Tid 30 minuter

Material
•   Alternativ 1, arbeta digitalt: paddor/telefoner/datorer. Ingen registrering behövs. Det går
   bra att arbeta i mindre grupper på bibliotekets eller deltagarnas egna enheter.

•   Alternativ 2, pyssla: papper och pennor i olika färger.

Förberedelser
•   Förbered en möjlighet för deltagarna att skapa text med emojis, och att presentera dessa 
   för övriga personer. Till exempel:
   w   Förbered för deltagarna att skicka (smsa/maila/berätta) sina texter/emojis till aktivitets-
     ledaren som lägger in dessa i ett digitalt dokument.
   w   Förbered digitala dokument, till exempel Google Docs, som deltagarna själva kan skriva i.

•   Förbered för att visar alla inskickade bidrag på en bildskärm/projektor eller skriva ut dessa 
   på papper.

Tips! Aktiviteten går även utmärkt att genomföra med papper och penna eller utskrivna emojis.
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Genomförande
•   Kom gemensamt fram till vilken känd låttext som är skriven med emojis nedan? Rätt svar:    
   Den blomstertid nu kommer.

 🌸⏳🚶
 ❤🔥☀️
 ☀ 🏖️ 🍦️
 🌾🥔🌱

•   Vad tycker du att de olika emojisarna betyder? Har du eller någon kompis själv använt 
   någon av dessa emojisar, och vad ville personen säga då? Kan någon av emojisarna i låt-
   texten bytas ut till en annan?

•   Hur säger man att man tycker om någon, med emojis?
•   Skapa en egen låttext, arbeta individuellt eller i par:
   w   Välj en känd låt som övriga har hört och kan texten till.
  w   Översätt en bekant del av låttexten, till exempel refrängen, till emojis.
  w   Presentera era låttexter för varandra. Gissa varandras låtar, gärna genom 

 att sjunga svaret! 

 🎵🎤🎶
Diskutera (förslag på diskussionsfrågor)
•   Kan en emoji betyda olika saker vid olika tillfällen? Ge exempel.
•   Kan man säga vad som helst med emojis? När kan emojis misstolkas?
•   Får man skicka vilken emoji som helst till vem som helst? Motivera.

   Bird escape

Z. Sur är både ett skogstroll och ett nättroll. Ja, han är ju ett troll, han bor i skogen och han brukar 
sprida dumma rykten på nätet. Nu har Z. Sur fått en idé. Han vill att alla människobarn ska sluta 
tro på skogsväsen. Förutom på troll, förstås. Nu är det upp till er att hitta olika väsen och samla 
bevis på att de finns. Se till att våra väsen inte glöms bort!

Detta “digifysiska” (digitala och fysiska) Bird escape-äventyr innehåller en del kluriga moment. 
Beroende på barngruppen kan aktivitetsledaren aktivt behöva hjälpa barnen framåt. Ge gärna 
intrycket av att det är barnen själva som löser utmaningarna och tar sig vidare.
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Det rekommenderas att ni spelar tillsammans, visar äventyret på en stor skärm i ett stämnings-
fullt utrymme och läser innehållet högt tillsammans. I början och slutet av aktiviteten kommer 
ni att röra er i biblioteket, men till största del kommer ni att sitta still.

Tid 45 minuter, men kan variera från grupp till grupp. Under spelets tid kommer en klocka att 
ticka ner från ca 60 minuter. Det går bra att fortsätta spela även om tiden går ut, spelet kommer 
inte att avslutas.

Material
•   Gammal bok/bokpärm/trälåda eller dylikt för att gömma en utskriven lapp.
•   Padda/dator med internetuppkoppling för att spela äventyret.
•   Stor skärm i ett stämningsfullt utrymme för att visa äventyret för samtliga i gruppen.
•   Boken “Nordiska väsen” av Johan Egerkrans.

Förberedelser
•   Göm slutkoden:
	 o  Ta en gammal bok, bokpärm, trälåda i “bokstorlek” eller liknande och sätt på 		
	   författaretiketten Z. Sur som att det vore en riktig biblioteksbok. Om ni väljer 		
	   en gammal bok, töm eller tejpa gärna igen övriga sidor (jag vet att detta är 		
	   hädelse, förlåt).
	 o  Skriv ut Z. Surs hälsning: https://bit.ly/sommarboken-ledtrad 
	 o  Placera hälsningen väl synligt i boken/lådan, till exempel på första uppslaget.
	 o  Ställ boken/lådan i samma hylla där ni har boken “Nordiska väsen” av Johan 		
	   Egerkrans (viktigt, då en utmaning i spelet leder fram till detta).
	 o  Koppla in datorn/paddan till skärmen. 

Genomförande
•   Hämta gemensamt boken “Nordiska väsen” av Johan Egerkrans från sin hylla i biblioteket. 
  Detta kan, om ni önskar, bli en första utmaning i aktiviteten för barnen att lära sig använda 
  bibliotekets söktjänst. Ni kommer att återvända till hyllan i slutet av aktiviteten, och boken 
  kan dessutom vara till hjälp under äventyrets gång.

•   Gå till webbplatsen: https://bit.ly/sommarboken-aventyr
•   Kom överens vem som ska läsa äventyrets text högt för övriga deltagare: aktivitetsledaren 	
  eller ifall barnen turas om.

•   Kom gemensamt på ett gruppnamn som ni anger i textfältet “Ditt namn” såväl som i 
  “Ange kod”.

•   Klicka på Starta spelet.
•   Följ instruktionerna i spelet.

Diskutera (förslag på diskussionsfrågor)
•   Har ni hört ordet censur? Vad betyder det?
•   Tycker ni att man ska få hålla saker hemliga för varandra?
•   Har du hållit en hemlighet någon gång, eller har någon hållit något hemligt för dig?
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Inspiration
Bird escape är en webbplattform för pedagogiska escape rooms, vidareutvecklad utifrån 
en prototyp av Interaktiva rum, Biblioteksutveckling Sörmland och Biblioteksutveckling 
Östergötland. Läs mer om Bird escape på Digiteket, “Enkla äventyr i biblioteksmiljö”: 
https://digiteket.se/inspirationsartikel/enkla-aventyr-i-biblioteksmiljo/

   Skapa AI-poesi

Skapa din egen poesi med hjälp av artificiell intelligens. I denna aktivitet skriver deltagarna 
enkla instruktioner och låter ett datorprogram tolka texterna och utifrån dessa skapa poesi. 
Denna poesi är helt unik, skapad i stunden och finns inte sedan tidigare.

Tekniken fungerar kortfattat på så sätt att datorprogrammet (AI) har “tränats” genom att läsa 
en ofantlig mängd texter. Genom denna träning har programmet byggt upp en förståelse för 
texters struktur i olika kontext, och har möjlighet att själv skapa nya texter utifrån instruktioner. 
Man kan förenklat säga att varje text som AI skapar är en mix av en stor mängd “riktiga texter”.

Tid 30 minuter

Material
•   Paddor/datorer. Kostnadsfri registrering krävs. För att deltagarna ej ska registrera   
  egna konton rekommenderas att arbeta i mindre grupper på bibliotekets enheter   
  inloggade med bibliotekets konto.

Förberedelser
  1   Registrera ett kostnadsfritt konto på ChatGPT.
  2   Logga in med bibliotekets konto på https://chat.openai.com/ på önskat 
     antal enheter.

Tips! Aktiviteten går utmärkt att genomföra tillsammans i helgrupp där deltagarna ge-
mensamt bestämmer vad som ska skrivas. Aktivitetsledaren sköter datorn som förslags-
vis visas på en storskärm.

Notera: ChatGPT är ett populärt och tillsvidare kostnadsfritt verktyg med många använ-
dare. Ifall många personer använder verktyget samtidigt kan det ibland vara svårt att 
logga in och använda chatten. I dessa fall brukar det gå bra att vänta och försöka igen   
     lite senare.

Notera: ChatGPT utvecklas av ett amerikanskt företag. Läs om datahantering, användar-
villkor och dylikt på https://help.openai.com/en/articles/6783457-chatgpt-faq innan ni 
väljer att genomföra denna aktivitet. Ni äger de texter som ni genererar i verktyget och 
har rätt att använda dessa såsom ni själva önskar.
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Genomförande
  1    Läs upp / presentera följande riktiga konversation mellan Martin och ChatGPT:
       w   Martin: Skriv en dikt om när ålen mötte Näcken
       w   ChatGPT:

När ålen mötte Näcken vid den stilla sjön
En sång de hörde, ljus och klar som en dröm
Näcken sjöng om kärlek och sorgernas brunn
Ålen lyssnade, beundrande och vän.

De dansade tillsammans i den gröna viken
Omgiven av ljud från skogens varelser och bliken
Från månen som skiner och vattnets skimrande glans
En vacker syn, fridfull och sans.

Men plötsligt, Näcken försvann, som en vind
Ålen blev ensam, förvirrad och sorgsen i sitt sinne
Men så hörde han Näckens sång, ljus och vänlig
Och visste att de en dag skulle mötas igen.

Så nu simmar ålen fram, med sången som vägledare
Och när han möter Näcken igen, vet han att han är välkommen där
En vänskap som aldrig dör, en dröm som aldrig försvinner
En dans som aldrig tar slut, en sång som aldrig tystnar.
       w   Martin: Skriv en kortare dikt och nämn Näckens fiol
       w   ChatGPT:

När ålen mötte Näcken vid sjöns strand
Lyssnade han till melodin från fiolen i Näckens hand
En sång om kärlek och liv vid vattnets sken
Ålen blev förälskad och förblev vid Näckens sida, alltid.
  2   Använd en padda/dator per grupp och skriv instruktioner till ChatGPT, till exempel 
     “Skriv en limerick om skogstrollet Stornäsa”.
  3   Ge följdinstruktioner till ChatGPT för att låta programmet vidareutveckla texten och 
      komma med nya förslag, till exempel “Ge mig ett nytt förslag där du nämner draken
      Eldkäft”.
  4   Läs upp era dikter för varandra, gärna i en festlig inramning.

Förslag på följdaktivitet
   •   Var “poesikritiska” och varva uppläsningen av era AI-genererade dikter med svenska 
      dikt- eller textklassiker. Diskutera vilka dikter ni tror är skrivna av författare och vilka 
       som är AI-genererade.
   •   Skriv ut er poesi och häng upp i biblioteket. Bildsätt med AI-genererade bilder, se 
      aktivitet “Skriv din egen AI-bild”.
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Diskussion (förslag på diskussionsfrågor)
   •   Lek runt i ChatGPT och undersök vilka frågor och instruktioner den kan hantera. När ger 
      AI bra respektive dåliga svar? Ni kan till exempel utgå ifrån denna riktiga konversation 
      mellan Martin och ChatGPT:
       w   Martin: När jag var 4 år var jag dubbelt så gammal som min syster. Nu är jag 10 år,
             hur gammal är min syster? Beskriv dina beräkningar.
       w   ChatGPT: Om du var 4 år och var dubbelt så gammal som din syster, så var din
             syster 2 år gammal. Nu är du 10 år, så din syster är 2 år gammal + 10 år = 12 år 
             gammal.
   •   Det här programmet verkar ju kunna nästan allt! Åtminstone verkar programmet själv 
       tycka så. Kan man lita på vad en dator säger?
   •   Finns det situationer då ni litar mer på en dator än på en riktig person, till exempel era
       föräldrar, era kompisar eller er lärare? När litar ni mer på en riktig person än på en dator?

Inspiration
Läs mer om AI-genererade texter på Digiteket, “AI och ChatGPT: En ny era för biblioteksvärlden”: 
https://digiteket.se/inspirationsartikel/ai-och-chatgpt-en-ny-era-for-biblioteksvarlden/ 


